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RESUMO

A polui¢@o dos recursos hidricos e os danos provocados ao meio ambiente de forma geral € o resultado da falta
de conscientizacdo dos seres humanos de empregarem de forma sustentdvel os recursos naturais. A educacio
ambiental tem como objetivo contribuir para solu¢do desse problema mostrando a importancia de se preservar a
natureza para a continua¢do da vida na Terra. A presente pesquisa desenvolve um programa de educacdo
ambiental na unidade de conservacio do Parque Natural Municipal da Serra do Mendanha (PNM
Mendanhs)visando sensibilizar visitantes, moradores e trabalhadores do parque quanto a necessidade de se
cuidar dessa regido, principal drea verde da zona oeste da cidade do Rio de Janeiro. Dentro do espago do
parquevem sendo promovidos eventos com atividades de educacdo ambiental, desenvolvidas e realizadas com a
colaboracdo de funciondrios e estagidrios do parque. Dentre as acdes para conservacgdo das dguas do rio Guandu-
do-Sena, que nasce no PNM Mendanha, orientacdes e construcdes de fossas sépticas vem ocorrendo, o que
temcontribuido também para a saide do meio ambiente e da populacdo que vive nesse local. O trabalho tem
mostrado a falta de cuidado com o meio ambiente e a dificuldade de se reunir pessoas em prol da sua
recuperacdo, mas a0 mesmo tempo, indica que o papel da educacdo ambiental é fundamental para que haja uma
mudanga na relacdo do ser humano com a natureza.
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INTRODUCAO

As atividades antropogénicas vém causando diversos danos ao meio ambiente e o
modelo hegemodnico atual de desenvolvimento econdmico tem contribuido muito para o
agravamento da degradacdo ambiental. A extensdo desse problema tem ocorrido em nivel
mundial e introduzindo novas preocupacdes. Nos eventos onde esse assunto € discutido, é
consensual a necessidade da mudanca de mentalidade na busca de novos valores e de uma
nova ética para reger as relagdes sociais, cabendo a educa¢do um papel fundamental nesse

processo (MORADILLO & OKI, 2004).

! Aluna do Programa de Pés Graduagdo em Ciéncia e Tecnologia Ambiental. Centro Universitdrio Estadual da
Zona Oeste (UEZO). Av. Manuel Caldeira de Alvarenga, 1203, Campo Grande, Rio de Janeiro, RJ — 23070-200.
E-mail: tlelis.bio @ gmail.com.

2 Prof® Dr. do Centro de Pesquisa em Biologia - CEPBIO, Universidade Castelo Branco, Avenida Santa Cruz,
1631- Realengo, Rio de Janeiro - RJ, CEP: 21710-250. E-mail: msoares@acd.ufrj.br.

3 Prof®. Dra. do Programa de Pés Graduacdo em Ciéncia e Tecnologia Ambiental. Centro Universitdrio
Estadual da Zona Oeste (UEZO). Av. Manuel Caldeira de Alvarenga, 1203, Campo Grande, Rio de Janeiro, RJ
—23070-200. E-mail: marise.cm@gmail.com.

1



A 150 Congresso Nacional de ” 2018

J MEID AMBIENTE igPﬁQ%JSo[JETL?;I%TE

1 INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

Pocos de Caldas BG‘

De acordo com Melo et al., (2015), por meio da educacdo ambiental é possivel
desenvolvera consciéncia critica e a sensibilizacio ambiental e assim, promover atitudes e
condutas que favorecam o exercicio da cidadania, a preservacdo do ambiente e a promogao da
saiude e do bem-estar geral. Logo, a educacdo ambiental atua como um processo participativo,
onde as pessoas podem assumir o papel de elemento central do processo, participando
ativamente no diagndstico dos problemas e na busca de solucdes, sendo preparadas como
agentes transformadores (RUIZ et al., 2005).

Entretanto, o sucesso do desenvolvimento sustentdvel vai depender do empenho
politico e da participagdo da sociedade, visto que o novo conceito de preservagdo nao
significa que a natureza seja intocdvel, mas que o ser humano saiba utilizar os recursos
naturais de forma adequada e tenha consciéncia de que eles sao esgotaveis (MEDINA, 1997).

NaZona Oeste da Cidade do Rio de Janeirolocaliza-seuma importante area verde,
remanescente da mata atlantica, a unidade de conservagdao do Parque Natural Municipal da
Serra do Mendanha (PNM Mendanha). Essa regido vem sendo degradada e as dguas dos rios
que nascem nessa area vem sendo poluidas. A principalmente causa de contaminacdo das
dguas, ainda dentro dos limites do parque, € despejo de esgotos domésticos. Uma solucdo de
custo reduzido e eficaz para melhorar a qualidade das 4guas € a constru¢@o de fossas sépticas.

Com a intencao de colaborar para uma relagdo mais equilibrada entre meio ambiente e
a sociedade,o presente trabalho tem por objetivo desenvolver um programa de praticas de
educagao ambiental no PNM Mendanha para a conservacao do rio Guandu do Sena, que nasce

dentro da drea desse parque, e do ecossistema local dessa regido.

METODOLOGIA

O Local de estudo desse projeto éo Parque Municipal do Mendanha (PNM
Mendanha), que estd localizado no bairro de Bangu, Zona Oeste da Cidade do Rio de Janeiro.

Paradesenvolver o programa de préticas de educagdo ambiental no PNM Mendanha,
inicialmente, foram realizadas reunides com moradores, funciondrios e o gestor desse
parquepara passar informacdes sobre o projeto, seus objetivos e a importancia da construgao
das fossas sépticas para melhorar a qualidade das &4guas do rio Guandu do Sena e,
consequentemente, da vida dos moradores. Para desenvolver e realizar as a¢des de educacdo
ambiental no parque foi necessdrio envolver osfunciondrios do parque e convidar alunosde
institui¢do de ensino da Zona Oeste para estagiarem no PNM Mendanha. As atividades vém

ocorrendo por meio de eventos com temas relacionados ao meio ambiente, onde visitantes,
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moradores e convidados (escolas, OnGs e associagcdes de regides prOximas ao parque),
participam de oficinas, jogos pedagdgicos, exposicdes e dinamicas com intuito de sensibilizar
e mostra-los sobre a importancia de uma relacao equilibrada e sauddvel da sociedade com o
meio ambiente. Para construcdo das fossas sépticas em algumas residéncias de moradores da
Bica do Padre, localizada dentro do UC do PNM Mendanha, foram fornecidos os materiais
necessarios com o apoio financeiro da AGEVAP. Para a execucdo dessa tarefa, estamos
contamos com a colaboragdo e orientagdo do mestre de obras e membro do Conselho do PNM
Mendanha e do Conselho Distrital de Saide da AP 5.1 Bangu, Sr. José Thomaz da Conceigao
e também dos proprios moradores. Conforme as fossas forem instaladas, analises fisico-
quimicas (pH, condutividade elétrica, oxigénio dissolvido, s6lido totais dissolvidos e DQO) e
microbioldgicas (Coliforme totais e E.coli) comecgardo a ser realizadas em pontos do rio

Guandu do Sena.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As figuras 1 e 2 registram, respectivamente, as reunides que ocorreram nos meses de
outubro, novembro e dezembro de 2017 na sede do PNMSM e na casa de uma moradora do
parque na localidade conhecida como o Caminho da Bica do Padre. Os encontros tinham com
objetivo apresentar o projeto e especificar suas metas. Além disso, pretendiaorientar sobre a
importancia da constru¢do de fossas sépticas para melhorar a qualidade das 4guas do rio
Guandu do Sena e da vida de seus moradores que, a0 mesmo tempo em que utilizam as dgua
desse rio para suas necessidades bdsicas, o poluem com seus esgotos domésticos. Apesar da
divulgacdo sobre as reunides, poucos moradores compareceram, € a partir desse momento,
ficou claro que a maior dificuldade que teriamos que resolver na etapa da constru¢do das
fossas seria a conseguir a participacdo e a colaboragao dos moradores, pois o projeto contava
com verba suficiente para compra de materiais e nao para mao de obra.

Figura 1 Figura 2
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Em fevereiro de 2018, foi construida a primeira fossa séptica com a ajuda de
voluntarios. O registro das etapas de constru¢do pode ser observado da Figura 3 a 6. Os
moradores ja relatam beneficios, pois ndo sentem mais os odores do esgoto doméstico.

Figura 3Figura 4Figura 5 Figura 6

. |

Ainda durante e o més de fevereiro de 2018, foi comemorado o Dia Mundial da
Educacdo Ambiental, onde foram realizadas diversas atividadesde educa¢do ambiental na
forma de oficinas, jogos, trilhas, lazer e artesanato com o publico frequentador do parque e
convidado (escolas, ONGs e associacdes com projetos sociais e colaboradores da regido)
(Figuras 7 a 9).

Figura 7Figura 8Figura 9

Outra atividade em fevereiro de 2018, foi o preparo de umacompoteirano parque para
se trabalhar com os funciondarios, principalmente do setor de limpeza,a questdo sobre o
reaproveitamento e a destinacdo de residuos sélidos organicos (Figuras 10 e 11).

Figura 10Figura 11

Durante o més de Junho de 2018, foi instalada a segunda fossa séptica que atenderd a

trés residéncias do Caminho da Bica do Padre(Figuras 12, 13 e 14). A falta de colaboradores
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entre os moradores ficou mais evidente nessa ocasido e mostrou que um trabalho mais intenso
de conscientizagdo e responsabilidade ambiental de todos se faz cada vez mais necessario.

Figura 12Figura 13Figura 14

CONCLUSOES

Embora existam dificuldades em relacdo a

N

responsabilidade de cada individuo em
cuidar do meio ambiente, as agOes de educacdo ambiental desenvolvidasnesse projeto tem
colaboradona conscientiza¢do da importincia da preservacdo dos recursos hidricos e do meio
ambiente nio apenasdo Parque Municipal do Mendanha, mas da natureza como um todo. A
constru¢do de fossas sépticas tem proporcionado aos moradores participantes desse projeto
uma qualidade de vida melhor e auxiliard no processo de revitalizagdo de pontos poluidos por
esgoto doméstico do rio Guandu do Sena. Dessa forma, o envolvimento da UEZO e de outras
instituicdes da Zona Oeste com questdes relacionadas a preservagdo de recursos hidricos e do
meio ambiente dessalocalidade do Rio de Janeiro € de extrema importincia para que haja um

equilibrio e uma maior interagdo entre a populagdo e o meio ambiente.
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